
План внеурочной деятельности НОО по ФОП на 2025/26 учебный год

Направление внеурочной 
деятельности

Программа Форма организации 
внеурочной 
деятельности

Классы/часы

1 1У 1П 1Ш 1
Ю

2 2У 2П 2Ш 2Ю 3 3У 3П 3Ш 3Ю 4 4У 4П 4Ш 4Ю

Внеурочные занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической тематики

«Разговоры 
о важном»

Разговор или беседа с 
обучающимися

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Спортивно-оздоровительная 
деятельность

«Спортивны
й клуб»

Объединение 1 1 1 1 1 1 1 1  1 1 1 1  1 1 1 1  1 1 1 1

Здоровейка Кружок 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Проектно-
исследовательская 
деятельность

«Белая 
ладья»

Кружок

«Орлята 
России»

КТД 1 1 1 1 1 1 1 1  1 1 1 1  1 1 1 1  1 1 1 1

Коммуникативная 
деятельность

«Час 
общения»

Классный час или 
мероприятие

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Художественно-
эстетическая творческая 
деятельность

«Театр» Кружок 1 1 1 1

Информационная культура Еженедельн
ая 
организаци
онная 
линейка

Общешкольное 
собрание

0,5 0,5 0,5 0,5 0,
5

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

«Учение с увлечением» «Калейдоск
оп наук»

Кружок 1 1 1 1 1 1 1

Недельный объем внеурочной деятельности 5,5 5,5 5,5 5,5

Объем внеурочной деятельности за год 187 187 187 187



План внеурочной деятельности ООО по ФОП на 2025/26 учебный год

Направление внеурочной 
деятельности

Программа Форма 
организации 
внеурочной 
деятельности

Классы/часы

5 5П 5Ш 5Ю 6 6П 6Ш 6Ю 7 7П 7Ш 7Ю 8 8П 8Ш 8Ю 9 9П 9Ш 9Ю

Внеурочные занятия 
патриотической, нравственной и 
экологической тематики

«Разговоры о 
важном»

Разговор или 
беседа с 
обучающимися

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Юнармия Кружок 1 1 1 1 1

Внеурочная деятельность по 
формированию функциональной 
грамотности (читательской, 
математической, естественно-
научной, финансовой)

«Основы 
функциональн
ой 
грамотности»

Реализуется в 
части учебного 
плана, 
формируемой 
участниками 
образовательны
х отношений

1 1 1 1 1 1  1 1 1  1 1 1

Метапредметны
й кружок

0,5 0,5 0,5 0,5

Внеурочная деятельность по 
учебным предметам 
образовательной программы

ОФП и 
спортивные 
игры

Реализуется в 
части учебного 
плана, 
формируемой 
участниками 
образовательны
х отношений

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Внеурочная деятельность по 
развитию личности, ее 
способностей, удовлетворению 
образовательных потребностей и 
интересов, самореализации 
обучающихся, в том числе 
одаренных

«Россия – мои 
горизонты»

Курс 1 1 1 1  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1



Внеурочная деятельность, 
направленная на реализацию 
комплекса воспитательных 
мероприятий на уровне 
образовательной организации, 
класса, занятия

«Театр» Кружок 1

«Белая ладья» Кружок 0,5 0,5 0,5 0,5

ЮИДД Кружок 0,5 0,5 0,5 0,5

«Спортивный 
клуб»

Объединение 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Внеурочная деятельность по 
организации деятельности 
ученических сообществ 
(подростковых коллективов)

«Ученический 
совет»

Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

«Движение 
первых»

Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Внеурочная деятельность, 
направленная на организационное 
обеспечение учебной деятельности

Еженедельная 
организационн
ая линейка

Общешкольное 
собрание

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Внеурочная 
деятельность, направленная на 
обеспечение благополучия 
обучающихся в пространстве 
общеобразовательной школы

«Час 
общения»

Классный час 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Служба 
медиации

Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5

Недельный объем внеурочной деятельности 7 8 7 7 7,5 7,5 7,5 7,5 7,5 7,5 7,5 7,5 7 7 7 8 5,5 5,5 5,5 6,5

Объем внеурочной деятельности за год 23
8

272 238 238 25
5

255 255 255 25
5

255 255 255 23
8

238 238 272 187 187 187 221
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